
   

 

 

Checkliste:  

Rahmenbedingungen für das Lernen in einer Lerngruppe 

 

Vorgaben Erfüllt – JA oder NEIN Bemerkungen 

Gruppengröße 

Hat Ihre Gruppe die perfekte 

Gruppengröße von 2-5 

Teilnehmenden? 

  

Gruppenzusammensetzung 

Haben Sie und die anderen 

Teilnehmenden ähnliche 

Vorgehensweisen beim Lernen? 

Können Sie mit den anderen 

Mitgliedern gut lernen? 

Ergänzen Sie sich beim Lernen? 

  

Regelmäßige Termine 

Finden Sie regelmäßige Termine 

für die Lerngruppe? 

  

Feste Zeiten 

Sind der Start und das Ende der 

Lerngruppe festlegt? 

Sind alle pünktlich? 

  

Ziele 

Haben Sie die Ziele und Themen 

des Treffens genau vereinbart? 

Wissen Sie, was Sie beim Treffen 

erreichen wollen? 

  

 



   
 

 

Vorbereitung 

Bereitet sich jeder gut auf die 

Lerngruppe vor? 

Haben Sie Fragen, 

Übungsaufgaben, die sie vor 

oder während der Lerngruppe 

bearbeiten? 

Ist jeder bereit ein Thema 

vorzubereiten und es den 

anderen zu erklären? 

  

Lernzeiten 

Arbeiten Sie in der Gruppe 

konzentriert 45-60 Minuten am 

Stück? 

  

Regeln 

Achten Sie in der Lerngruppe auf 

Regeln? 

Bleiben Sie beim Thema? 

Lassen Sie das Handy während 

der Lernphase ausgeschaltet? 

Gibt es private Gespräche 

während der Lernphase? 

  

Pausen 

Gönnen Sie sich nach einer 

Einheit 15 bis 30 Minuten Pause? 

  

Hilfsmittel 

Verwenden Sie nur Hilfsmittel, 

die auch während Klausuren und 

Prüfungen verwendet werden? 

  


