
   

Checkliste  

Passt meine Lerngruppe für mich? 
 

Anzeichen Erklärung 

In der 

Lerngruppe 

bleiben 

Die 

Lerngruppe 

verlassen 
Konzentration 

Fällt Ihnen die Konzentration 

in der Lerngruppe schwer?  

Es gibt Menschen, die alleine 

besser und konzentrierter 

lernen können.  

Wenn Sie dazu schon 

Erfahrungen gemacht haben, 

dass Sie sich in Lerngruppen 

schwerer konzentrieren 

können, dann bleiben Sie 

Einzelkämpfer.  

Das ist ihre Stärke – lernen Sie 

alleine! 

Sie können immer noch Ihre 

Kolleginnen und Kollegen 

bzw. Dozentinnen und 

Dozenten fragen. 

  

Ehrgeiz 

Sie wollen eine gute Note, die 

anderen nur bestehen 

Ihre Ziele passen leider nicht 

zusammen.  

Ohne gemeinsames Ziel 

werden Sie keine Erfolge 

erzielen. 

  

Pünktlichkeit 

Die Lerngruppe ist  

verabredet, aber keiner 

kommt pünktlich! 

Ihre Zeit ist zu wertvoll zum 

Warten! 

 

  

Vorbereitung 

Die inhaltliche Vorbereitung 

bei den Kolleginnen bzw. 

Kollegen fehlt!  

Die Effektivität der 

Lerngruppe ist fragwürdig! 
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Streber 

Sie erklären die ganze Zeit die 

Inhalte, die anderen sind 

Zuhörer. 

Das Verhältnis zwischen 

Reden und Zuhören sollte 

aber ausgeglichen sein.  

  

Kaffeekränzchen 

In der Lerngruppe wird viel 

geredet, aber nicht über die 

Lerninhalte.  

Wenn die Lerngruppe 

regelmäßig in einen netten 

Kaffeeklatsch ausartet, wird es 

Zeit für eine Veränderung 

  

Sicherheit 

Sie fühlen sich hinterher 

verunsichert, weil Sie nichts 

oder wenig verstanden haben! 

Die Lernpartner sind auf 

einem anderen Stand. 

Die Lernmethoden passen 

nicht zusammen. 

Die Erklärungen passen nicht 

zusammen – die Wellenlänge 

stimmt nicht. 

  

Klima 

Die Stimmung in der 

Lerngruppe ist komisch 

Gute Lerngruppen zeichnen 

sich durch Teamgeist aus. 

Man unterstützt und motiviert 

sich. 

  


